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FORMACIÓN EJECUTIVA PARA EL 
DESARROLLO DEL LIDERAZGO FEMENINO

Un año más, la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) y PWN Madrid ponen a 
tu disposición el Programa en Liderazgo Digital y Humano para Mujeres 
Ejecutivas especialmente diseñado para potenciar el talento de las mujeres con 
expertise de tu organización.

¿Qué te parecería escuchar una perspectiva nueva e 
inspiradora sobre el mundo actual, las organizaciones 
y el liderazgo, de la mano de directivos/as y expertos/as?

¿Te gustaría formarte en las últimas tendencias y actualizar 
tu perfil competencial para contar con más 
oportunidades en tu carrera profesional?

Programa LDH:

Título experto universitario UCLM 
Dirigido a Mujeres Ejecutivas

¿Qué aprenderás?
• Ampliarás tu mirada y comprensión sobre lo que está pasando 

en el mundo hoy.

• Conocerás cuáles son los temas prioritarios en la agenda 
de las empresas en la actualidad

• Aprenderás sobre tendencias en tecnología 
y qué supone estar a la vanguardia de lo digital

• Conocerás qué son las metodologías ágiles 
y aprenderás algunas herramientas

• Tendrás la oportunidad de trabajar en tu marca 
personal para impulsar tu carrera profesional

• Enriquecerás tu liderazgo trabajando en tu 
autoconocimiento y en el desarrollo de habilidades



Título experto universitario UCLM 
Dirigido a Mujeres Ejecutivas

MÓDULOS
Programa LDH:

De manera transversal, las alumnas del LDH trabajarán en diferentes talleres 
su marca personal y carrera profesional, se introducirán en el mundo de las metodologías 

ágiles, el visual y el design thinking, y aprenderán habilidades clave de comunicación 
para el liderazgo y la gestión de equipos.

100% online síncrono experiencial

MÓDULO

1
El Mundo Hoy

• Las transformaciones sociales más relevantes de los últimos años 
que definen el contexto actual.

• Grandes tendencias: hacia dónde va el mundo y cómo impactará en 
diferentes sectores.

MÓDULO

2
MÓDULO

3

La Empresa Hoy
• La empresa digital. Cómo impacta la transformación digital 

y la 4a. revolución en las organizaciones.
• La empresa ágil. Cómo se adapta la organización al nuevo entorno.
• La empresa competitiva. Claves del posicionamiento de las 

compañías en el entorno actual.
• La empresa diversa, responsable y sostenible. Qué factores son 

relevantes y necesarios hoy a tener en cuenta en el gobierno de la 
organización para mantener su posicionamiento en el mercado.

Ser Líder Hoy
• Cuáles son las habilidades y capacidades que necesitamos como 

líderes.
• Por qué es tan importante el autoconocimiento para iniciar el camino 

del liderazgo.
• Claves de la inteligencia emocional, de la influencia, la política y la 

gestión de conflictos.
• Liderando equipos de alto rendimiento, remotos, globales y diversos.
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DEJANDO HUELLAS
TESTIMONIALES

Programa LDH:

“Gracias a PWN comencé el Experto 
en LDH. Está siendo un golpe 

de realidad digital con herramientas 
en liderazgo que me está llevando 

a otro nivel, permitiéndome entender 
los nuevos escenarios en la empresa 
y en la vida. El equipo de profesores 
es de gran nivel e implicación. Poder 

compartirlo con mujeres comprometidas 
con su mejora crea además un entorno 
muy inspirador para seguir avanzando. 

¡Todo suma!”

Lourdes Viedma 
Consultora de Desarrollo 
para Impella en Johnson 

& Johnson MedTech

“Participar en este programa ha sido 
una experiencia transformadora a nivel 
de conocimientos y herramientas que 

ha superado mis expectativas. 
En un entorno colaborativo 

de aprendizaje continuo, hemos 
compartido experiencias y perspectivas 

sobre el mundo hoy, la empresa 
y el liderazgo, que nos han enriquecido 
y ampliado claramente nuestra visión. 
La calidad de los ponentes, su enfoque 

100% actual, así como un Campus 
virtual con multitud de recursos, 

hacen de este programa todo 
un referente.”

María Benito Fuentes
Product Owner de IA Generativa 

y Manager en el área de Data 
en Orange
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“El LDH me ha permitido acceder 
a visiones y testimonios diversos 

y enriquecedores sobre el contexto actual, 
el liderazgo y el mundo empresarial. 

Lo que más me ha gustado han sido los 
talleres, que me han permitido tomar 

conciencia de quién soy, quién quiero ser 
y adónde quiero llegar, así como todas 
las herramientas que hemos aprendido 
para desarrollarnos y que nos ayudarán 
a acompañar mejor a nuestros equipos. 
Todo ello de la mano de profesionales 

de primer nivel y con un grupo 
de compañeras excepcional. Termino 

el curso con un sentimiento 
de determinación y unas ganas de seguir 
aprendiendo y superarme que no tenía 

al comenzar. ¡Mil gracias!”

Consuelo Morales Gómez
Onshore Managing Director 

Alemania en Iberdrola
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4ª edición Virginia Hernández Quesada
Coordinadora de Auditoría Interna, Enagás

“El programa LDH ha sido, sin duda, una experiencia de desarrollo integral, no solo me ha 
aportado conocimientos técnicos para mi crecimiento profesional —a través de herramientas y 
nuevas tecnologías, sino que también ha contribuido a mi crecimiento personal y relacional. 
Gracias al trabajo de autoconocimiento, he podido reflexionar sobre dónde estoy, cuáles son 
los objetivos que quiero alcanzar, y cómo puedo contribuir a transformar positivamente mi 
entorno. Quiero destacar la profesionalidad y pasión del claustro docente, que nos ha inspirado 
en cada sesión, combinando visión estratégica con cercanía; así como el privilegio de haber 
compartido este camino con un grupo de mujeres comprometidas y generosas. Sin duda, 
recomiendo este programa a toda mujer que quiera liderar con propósito, visión y autenticidad, 
ampliar su mirada y crecer desde el autoconocimiento. ¡Gracias!”
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ELEMENTOS DEL PROGRAMA
Programa LDH:

Buddy Coaching
4 sesiones en las que las 
participantes, en parejas, 
definirán sus objetivos 

de progreso en el 
programa.

15 Masterclases
Masterclasses de 2 horas 
impartidas por ponentes 
de primera, con material 
complementario y ejercicios 
prácticos incluidos.

• 56 horas de clase 
• Martes y jueves

de 18:00 a 20:00
• Jornada inaugural

martes 3 de marzo de 2026
• Ceremonia de clausura

jueves 25 de junio de 2026

• Sesiones a través de TEAMS

• El campus virtual de la 
UCLM será la plataforma 
del programa 

• Se requiere buena conexión, 
cámara y micrófono

• Para fomentar el 
networking, la dirección 
puede proponer sesiones 
presenciales con opción 
híbrida para las participantes 
en remoto

Requisitos titulación:

• 75% de asistencia

• Cumplimiento de 
cuestionarios online para 
cada módulo

• Poseer un título 
universitario (grado, 
diplomatura o licenciatura)

• En caso de no contar con 
título universitario, se 
entregará un certificado de 
asistencia al programa

13 Talleres
Sesiones de 2 horas 
donde exploraremos 

herramientas 
y desarrollaremos habilidades 
clave para impulsar tu carrera 

profesional y liderazgo. 

Talks
Encuentros abiertos 

de 1 hora online con expertos 
de primer nivel para 

explorar temas estratégicos 
y complementarios 

al programa.
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QUIÉNES SOMOS
Programa LDH:

Professional Women’s Network Madrid 
(PWN Madrid)

Asociación Española sin ánimo de lucro, constituida 
en 2006, cuyo objetivo es fomentar la carrera 
profesional, el liderazgo y el emprendimiento 
femenino a través de programas de formación, 
mentoring y networking. Creemos en la 
colaboración, la co-promoción y la co-creación 
para lograr mayor impacto en el impulso de la 
carrera profesional de las mujeres, y en la 
consolidación de la igualdad de oportunidades en 
todos los ámbitos. Formamos parte de una red 
internacional, PWN Global, presente en 24 ciudades 
de 17 países en el mundo con más de 4.000 
socias/os y una comunidad de más de 40.000 
profesionales de más de 90 nacionalidades.

Universidad de Castilla - La Mancha 
(UCLM)

Institución académica de educación superior e 
investigación de referencia en la comunidad 
autónoma que le da nombre desde hace ya casi 
cuatro décadas. Con Campus en Albacete, Ciudad 
Real, Cuenca y Toledo, y sedes en Almadén y 
Talavera de la Reina, la UCLM es una universidad 
joven, moderna, dinámica y competitiva, 
comprometida no sólo con la preparación de los 
estudiantes para el ejercicio de las actividades 
profesionales, sino también con su formación 
plena e integral.

Dirección del Programa

Fátima
Guadamillas 

(UCLM)

Dirección Académica

Jane Rodríguez 
del Tronco

(PWN Madrid)

Yolanda 
Gutiérrez
(PWN Madrid)

Coordinación Académica

Alicia Redondo 
Benito 

(PWN Madrid)

Marta 
Puente Albistegui 

(PWN Madrid)

Secretaría

María Isabel 
González Ramos

(UCLM)

Consejo Asesor

Amarildo 
Zane

(UCLM)
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CLAUSTRO DOCENTE
Programa LDH:

Beatriz Encinas
Trusted Advisor. Experta en Estrategia, 
Organización y Buen Gobierno. Profesora UPM.

Albert Triola
Country Leader Spain 
and Senior VP EMEA en Oracle

Alejandro San Nicolás
CEO de Tu Consultor. Experto 
en Digital y Blockchain

Alicia Ro
Presentadora. Experta en Hablar en Público 
y Marca Personal

Consuelo Verdú Saiz
Consultora y facilitadora, experta 
en Innovación, Agile e IA

Carlos Jordana
Growth Sherpa en Happyforce. 
Experto en Felicidad y Bienestar

Carmen Reina García
CEO de DataQuantum. 
Experta en IA y Big Data

Elena Fernández-Rodríguez
Subdirectora de Relaciones 
Internacionales y ESG en Correos

Elena Urizar Ipiña
Cofundadora de VISUALEA. 
Experta en Visual Thinking 

Fanny Delgado
People Advisor Lead EMEA 
en Iron Mountain

Cristina González Manzano
Consultora de Talento y Coach. 
Experta en Agilidad y Cambio

Kasia Rudzik
Global Manager Talent Services 
en GI Group Holding

Jane Rodríguez del Tronco
CEO de The Bold Choice. Experta en 
Liderazgo y Marca Personal

José Luis Parada
Doctor en Humanidades. Profesor y Director 
Cátedra Mercados Sostenibles en la UFV.

Juan de Navascués Belloch
Operating Partner en Alantra. 
Senior Advisor en Ziorem

Javier Sánchez-Pita
Head of Services Presales en Nokia

Rosario de Castro Pérez
Experta en Marketing e Innovación 
en Real State

Marta Puente Albistegui
CEO de Bridge 4 Inclusion. 
Coach de Liderazgo, Mujer y Carrera

Patricia Acosta Soler
Sustainability and Digital Equality 
Manager en MasOrange

Rosa Rodríguez del Tronco
CEO de Grupo Dictea. Psicóloga experta 
en Bienestar Emocional

Teresa Viejo
CEO de Be Curious Project. 
Presidenta de la Fundación Diversidad

Valeria Peredo Figini
People and Culture Lead 
en The Wellbeing Project
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Programa LDH:

Sesión de inauguración
Masterclasses
Módulo 1: El Mundo Hoy
Módulo 2: La Empresa Hoy
Submódulo 1: 
• La empresa digital

Submódulo 2:
• La empresa ágil

Submódulo 3: 
• La empresa diversa

Submódulo 4:
• La empresa responsable 
   y sostenible

Submódulo 5:
• La empresa competitiva

Módulo 3: Ser Líder Hoy
Submódulo 1:
• Lidérate a ti misma

Submódulo 2:
• Lidera tus relaciones

Submódulo 3:
• Desarrolla tu "liderando"

Jornada de clausura

Talleres
• Autodescubrimiento
• Activa tu carrera profesional
• Marca Personal
• Comunicación persuasiva 
• Networking en acción
• Visual Thinking
• Cómo hablar a la cámara
• Marcos de trabajo Agile I: Kanban
• Business Model Canvas
• Marcos de trabajo Agile II: Scrum
• Design Thinking
• Potencia tu LinkedIn
• Smart Feedback

56
HORAS DE CLASE

CONTENIDO DEL
PROGRAMA
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INSCRIPCIONES Y PRECIOS
Programa LDH:

*Descuentos sobre 
precio oficial:

• Corporate Partner PWN:
- 10% de descuento matriculando 

de 1 a 5 participantes
- 15% de descuento matriculando 

a más de 6 participantes
• Socias Premium PWN:

- 10% dcto.
• Early Birds (inscripción anticipada)

antes del 31 de enero de 2026: 
- 10% dcto.

Nota: Estos descuentos no son acumulables

Requisitos de inscripción:
• Contar con una trayectoria profesional consolidada.
• Estar en posesión de un título universitario. No 

obstante, en caso de no contar con él, la UCLM 
expedirá un certificado a la alumna en lugar del 
título Experto

• Estar dada de alta al menos como socia free user en 
PWN Madrid. Esto te permitirá estar al día de todas 
las actividades de la Asociación, así como asistir, por 
ser alumna del LDH, de manera gratuita a nuestros 
Networking Drinks (encuentros mensuales), durante 
la duración del programa.

Precio del programa:

1.500 €* 

El programa Experto LDH en Liderazgo Digital y Humano, 
una formación actual, completa y dinámica sobre los temas que dominan 

hoy la agenda de las organizaciones y sus líderes.



Amplía tu mirada y comprensión sobre lo que 
está pasando hoy en el mundo y las 
organizaciones, y hacia dónde vamos

Actualiza tu perfil profesional para ser más 
competitiva, con una formación de vanguardia para 
los nuevos tiempos 

Enriquece tu capacidad de liderazgo desde el 
autoconocimiento y desarrollo de habilidades 
clave en la actualidad

Trabaja en tu marca personal y visibilidad para 
impulsar tu carrera y contar con más 
oportunidades profesionales

¡Contamos contigo!

Inscripciones:

info.programaLDH@pwnmadrid.net
https://pwnmadrid.org/programa-ldh-5a-ed 
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